Basisti Jari ”Dile” Kolanen, 49, vaihtoi
huuruisen rock-eldman paihteettomyyteen
jo kaksikymmenta vuotta sitten. Kolanen
ei kuitenkaan jaottele eldmdansd ennen ja
jalkeen raitistumisen.

"Holismia”

“Nden sen tiend. Raitistumista on taytynyt
edeltdd jotain. Elama on kuin matka. Olihan
minulla raitistumisaikakausia ennemminkin.
Olen scifi-hullu, ja kun luin kirjoja, en lahte-
nyt dokaamaan, vaan jdin himaan lukemaan.
Tipuin siihen maailmaan taydellisesti, mikd
on yhdenlaista holismia sekin. Soittaminen
on myds yhdenlaista holismia. Joskus sitd tuli
syvennettyd stimulantilla, mutta aika pian
huomasin, ettei se toimi.

Uskon jdlleensyntymiseen ja evoluutioon.
Pitdd oppia virheistd joita tekee. Laotse on sa-
nonut, ettd on osoitus ihmisen dlykkyydestd,
kun oppii omista virheistd, ja viisaudesta,
kun oppii toisten virheistd. Minulla on
opettavaisia kokemuksia alkoholista per-
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heessd. En puhu isastani enkd didistani, vaan
suvustani, josta loytyy itsemurhia ja muita
tragedioita.

Surullisia esimerkkeja

Alkoholi on naytellyt suvussani erittdin mer-
kittdvaad roolia niin kuin valitettavan usean
suomalaisen perheessd. My®6s ldhipiirissani
on paljon surullisia esimerkkejd. The Nights
of Iguanan laulaja Floyd lopetti dokaamisen
viimeisend elinvuotenaan, mutta se oli jo
lilan myohdistd. Hinen maksansa oli pilalla.

Kulminaatiopisteeseeni tulin Big Bear -ni-
miselld vuorella vuonna 1990. Managerim-
me Ed Christiansen vei meidat sinne. Siella
oli hdnen kavereitaan, iso joukko amerikka-
laisia horhoja. Juotiin tequilaa. Yhtakkid tuli
fiilis, ettei enda tehnyt mieli tulla humalaan.
Se oli yhdentekevaa. Join jdrjettdmat maarat,
mutta tietoisuuteni soti alkoholin vaikutusta
vastaan. Siind ei ollut endd iloa. Niin kauan
kun se oli kavereiden kanssa nastaa, siind
oli pointtia, mutta sielld kehittyi pdatos,
ettd halusin mieluummin antautua muille
asioille. En saanut alkoholista ja huumeis-
ta enda mitaan. Voihan sita sanoa, etta se
oli uskonnollis-henkinen heraaminen siina
mielessa, etta koin voimakkaasti etten halua
hukata endd eldamadani itseni turruttamiseen.
Olin tietoinen myds muusta kuin itsestani.”

Viihdekayttoa

Kuinka vahvan otteen pdihteet olivat otta-
neet sinusta? Koitko itsesi alkoholistiksi tai
addiktiksi?

"Minulla on paljon ystdvid, jotka ovat pie-
nenkin kayton jalkeen kokeneet alkoholin it-
selleen ongelmaksi, ja sellaisia, jotka vetavat
paljon joka paiva eivdtkad koe sitd miksikdan
ongelmaksi. Ne ovat niin henkilokohtaisia
asioita. Sivusta katsottuna varmasti minulla
oli valtavia ongelmia. En vain tiedostanut nii-
td. Eldma meni filminauhana ohi, nopeasti.
Oli paljon ajanjaksoja, joissa vain vedettiin.
Toisaalta meilld oli hyvd ryhmad Iguanan
kanssa. Viihdyin todella hyvin kiertueilla
Oinosen, Kukkosen ja Floydin kanssa — ja
sithen aikaan kiertueet olivat vield kiertuei-
ta. Se oli semmoista viihdekayttdd”, kertoo
Kolanen.

Kannabiksen kaytt6 kuului teilld vahvasti ela-
madntapaan. Miten suhtaudut siihen nykyisin?
”On paljon ollut puhetta siita, kuinka teho-
viljelty kannabis sisdltaa paljon skitsofreniaa

ruokkivia ainesosia. Luonnonvaraisessa kan-
nabiksessa on myo6s niitd estdvid, sehdn on
ollut hoitokasvi alun perin. Missaan nimessa
en halua leimautua miksikdan kannabiksen
puolestapuhujaksi, varsinkaan kun en sitd
itse kdytd. Kylld se on ainakin kaveripiirissani
aiheuttanut skitsofreniaa huolestuttavassa
madrin”, huokaa Kolanen.

Tutustu itseesi

Oletko kokenut l6ytaneesi jotain pdihteitten
tilalle?

"Kylld, itseni. Olen tutustunut Jari-Pekka
Kolaseen huomattavasti selkeimmin. Se on
pitkd matka. Kylla ihminen huijaa itseddn
niin monella tavalla peiliin katsoessaan.

En halua olla mikddn saarnamies. Ei minul-
la ole mitddn ongelmia soittaa ei-raittiiden
kavereiden kanssa samassa bandissa. Okei,
on ollut joskus. Jos rumpali on kdnniss3,
fonisti on pilvessa ja kitaristi on vauhdeissa,
niin kyll sielld ykkonen on vaan eri kohdas-
sa”, hymdhtda Kolanen.

Sind et ndytd yhtdadn vaivaantuneelta puhu-
essasi asiasta?

“Raitistumisesta on niin kauan aikaa. Olen
sinut asian kanssa, kaikki eri puolet on tullut
kaytya ldpi. Myos frendini ovat hyvédksyneet
asian. Aluksi oli ongelmallista, kun niitd
skarppeja frendeja ei ollut lainkaan. Nyt
on l6ytdnyt muitakin ystdvid. Nykydanhan
raittius on paljon yleisempdd. Vanhin kol-
mesta pojastani tayttdd 18, ja niilla on ihan
erilainen suhtautuminen alkoholiin. He
eldvat ihan eri maailmassa kuin me elimme.
Ikdpolvelleni se oli kuitenkin semmoinen
kielletty hedelma. Huumevalistus oli 70-lu-
vulla taysin typerdd. Oli kaavioita, ettd jos
veddt timmaista huumetta, niin naet téllaisia
olioita. Ja minahan olin darettoman kiinnos-
tunut”, Kolanen nauraa. M

Dile Kolanen on soittanut mm. yhtyeissd The
Nights of Iguana, Veeti & Elastic Family, Hanna
Marsh Band seka lukemattomissa poprock-, world-
music- ja flamencoprojekteissa. Kolasen sooloal-
bumi Both sides ilmestyi vuosi sitten.



